
  

   
       

令和 7年 10月 17日、10月中旬とは思えない初夏のような陽気の中、第 21回シニアス

ポーツ交流ペタンク大会が丸亀市総合運動公園で行われました。この日の参加者は 67チ

ーム、207名。「思ったプレイができるとうれしい！」と毎日熱心に練習している

人もいれば､健康のためだったり､仲間と集まることが楽しかったりと、それぞれ

の日常を乗せて､突き抜けるような秋晴れの下､参加者たちには笑顔があふれ親交

を深めあっていました。 

★入賞チーム                     

１位トーナメント 

優 勝 トヨタハイエース（観音寺市） 

準優勝 トヨタモンブラン（観音寺市） 

第 3位 善通寺筆岡Ａ  （善通寺市） 

第 3位 三野シルバー  （三豊市） 
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第 21回シニアスポーツ交流ペタンク大会を開催しました 

 

お
知
ら
せ 

◆
令
和
７
年
度
事
業 

講
師
派
遣
し
ま
す 

 

サ
ロ
ン
等
集
ま
る
機
会
に
開
催
下
さ
い 

  

◇
特
殊
詐
欺
被
害
防
止
教
室 

 

  

香
川
県
警
と
教
育
隊
が
皆
様
の 

  

地
域
ま
で
出
向
き
、
詐
欺
の
手
口
と 

  

防
止
策
の
講
習
を
実
施
し
ま
す
。 

   

◇
ス
マ
ホ
基
本
講
座 

 

今
年
度
か
ら
内
容
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
！ 

高
齢
者
に
人
気
の
防
災
教
室
と 

携
帯
に
特
化
し
た
詐
欺
対
策
を
実
施 

 ◇
高
齢
者
交
通
事
故
防
止
教
室 

香
川
県
警
交
通
安
全
教
育
推
進
隊
が 

皆
様
の
地
域
ま
で
出
向
き
、
交
通
事
故 

の
被
害
者
加
害
者
に
な
ら
な
い
た
め
の 

講
習
を
行
い
ま
す
。 

 

◇
高
齢
者
適
性
診
断
事
業 

自
分
の
運
転
特
性
を
把
握
し
事
故
を 

未
然
に
防
止
す
る
た
め
パ
ソ
コ
ン
を 

使
っ
て
適
性
診
断
し
ま
す
。 

令和７年度第２回女性委員会を 

開催します 

 １２月１１日(木)10 時より香川県社会福

祉総合センターにおいて、女性委員会を

開催します。 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

令和 7年度 さぬき市老人クラブ連合会活性化研修会開催 

    さぬき市老人クラブ連合会 研修部部長 木村イツ子さん 

 

8月 26日、長尾公民館で活性化研修会が行われました。この研修会は生きがいと健康

づくりの意欲を高め、魅力ある老人クラブ活動を目指すことを目的に、年に一度開催され

ています。約 200名の参加者が会場を埋める中、今年は香川県警察音楽隊によるコン

サートが開催されました。｢上を向いて歩こう」｢瀬戸の花嫁」｢川の流れの

ように｣など聞きなじみのある曲を演奏し、ステージ前ではカラーガードに

よるダンスやフラッグのダイナミックなパフォーマンスを披露しました。  

   

繊細な木管楽器や迫力ある金管楽器の生演奏に、まるで会場全体が楽器

になったかのような豊かな音色が響き渡り、観客の皆さんはペンライトを

振りながら懐かしい曲を口ずさみ、うっとりしていました。  

また、演奏の合間に隊員が､多発している特殊詐欺の手口をコミカルに再

現する寸劇があり、参加者は楽しみながらも真剣に見入っていました。コ

ンサートの最後には､なんとアンコールが沸き起こり、きらきらノリノリの

「マツケンサンバ」に会場は大盛り上がり。  

 一旦休憩をはさんだあと、会員による芸能発表が行われ、民踊や太鼓、

フラダンスなど華やかな衣装に身を包み、日頃の練習の成果を存分に発揮

していました。リズミカルな音楽や太鼓の演奏と息の合った踊りからは優雅さが感じ

られ、大盛況のうちに幕を閉じました。 

    
 開催にあたり準備から片付けまで尽力してくださった役員、事務局の皆

様、ありがとうございました。  

 

おじゃまします 

活動拝見    
 地域の窓 こんな活動！あんな活動！   

 

 

 


