
 
 

令和５年度事業実施報告書 
 

                    公益財団法人 香川県老人クラブ連合会 
 

 公益財団法人香川県老人クラブ連合会（以下「県老連」という。）が令和 5年度事業とし
て実施し、または、郡・市・町老人クラブ連合会（以下「郡・市・町老連」という）を通
じて実施を図った主な事業は次のとおりである。 
 
Ⅰ．公益目的事業１（高齢者の健康と生きがい・社会参加の推進） 
１．シニア交流大会開催事業 
 ①第 19回シニアスポーツ交流ペタンク大会（運営：香川県ペタンク・ブール連盟） 

実施日：令和 5年 9 月 28日（木） 9時～15時 30分  
  会 場：坂出市番の州公園 多目的広場 

参加者：86チーム，選手 263名 
成 績：決勝トーナメント戦 

 優勝 三野シルバー(三豊)、準優勝 トヨタハイエース(観音寺)、 
3位 丸亀 SRP（A）(丸亀)、3位 善通寺筆岡(善通寺) 
最高齢者賞 男性 亀山恒幸(93歳/坂出)、女性 森田千代子(91歳/坂出)  
    

②第 19回シニアスポーツ交流グラウンド・ゴルフ大会（運営：香川県グラウンド･ゴルフ協会） 
開催日：令和 5年 10 月 19日(木) 9時 30分～15時 

  会 場：高松市立東部運動公園 
参加者：378名 
成 績：優勝 蟻塚秀雄（高松）、2位 大倉久幸（さぬき)、3位 鈴木陽一（高松）、 

4位 栗田正信（まんのう)、5位 松岡ルリ子（さぬき)、6位 杉本和恵 
（さぬき)、7位 橋本美代子（さぬき)、8位 大倉信夫（高松)、9位 木内 
定夫（高松)、10位 石川徹雄（高松)  
最高齢者賞 柏原航一（93歳・宇多津）、安徳奈津子（91 歳・高松） 

 
③かがわ生き生きシニアフォトコンテスト（後援:香川県・(社福)香川県社会福祉協議会・ 
(公財)かがわ健康福祉機構・香川県写真家協会） 
応募期間：令和 5年 7月 14日(金)～9月末 
テ ー マ：「お年寄りの笑顔、見～つけた！」「健康と長寿社会」 
応募点数：68点 （入賞７点、入選１６点） 
受 賞 者：最優秀賞（香川県知事賞）「和むひととき」箸方陽子 

優秀賞（香川県社会福祉協議会会長賞）「心豊かに」田羅間カトリ 
優秀賞（かがわ健康福祉機構理事長賞）「お祖母ちゃんの楽しみ」平井毅志 
優秀賞（香川県老人クラブ連合会会長賞）「山里の老夫婦」藤本正昭 
優秀賞（香川県写真家協会会長賞）「きれいになりょるで！」冬木すみ子 
入 選 [夫婦円満]阿河洋一、「ばぁばの宅急便」池田正彦、「九十八才野良
帰り」石川徹雄、「つるし柿と共に」片岡英二、「３年ぶりの生き生き笑顔」
木村美香、「釣り仲間」三宮早智、「大好物」田中恵子、「仲間の輪（和）」
田羅間和夫、「作業終えて」日浦嘉孝、「ムーミン谷の異邦人」藤井悦子、
「出番待ち」藤田和代子、「じいじにそっくりでしょ！」古河美弥子、「発
表を終えて」前川宗幸、「これからも安全運転を」松下 肇、「楽しみの時
間」三好英運、「夫唱婦随(ふしょうふずい)」山田将晃 

     高齢者賞 前川宗幸（91歳）、最年少者賞 山田将晃（39歳） 
発  表：令和 5年度 ぼちぼちクラブ香川「みんなの集い」第 1部において入賞者の

表彰式を行ない、第 2 部で映像により作品を発表した。更に本会機関紙や
ホームページ上でも発表し、広く一般に老人福祉思想の啓発に努めた。 
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２．高齢者の健康運動推進事業 
  ①講師派遣事業 

健康運動、レクリエーション、スポーツ競技各分野の講師を派遣し出前講座を行った。 
派遣箇所：合計 15 箇所（高松市 3、丸亀市 2、坂出市 2、善通寺市 1、観音寺市 1、さ

ぬき市 3、東かがわ市 1、三豊市 1、多度津町１） 
派遣講師：①転ばぬ先の杖（阿部純也氏）、②みんなで楽しく体力測定（阿部純也氏）、 

③レクリエーション体操（岩田理香氏）、④ペタンク競技（ペタンクブール
連盟役員等）、⑤グラウンドゴルフ競技（グラウンドゴルフ協会役員等）、
⑥健康ボウリング（結城竜弥氏） 

参加者数：417人 
 

②高齢者の体力測定の啓発普及 
 「高齢者の体力測定用具」（いきいきパック）の無料貸出し及び指導 
 １か所（講師派遣事業） 
 

③健康・福祉教室実施状況（理学療法士会との協力事業） 
（社）香川県理学療法士会・公益事業推進部が推進する「健康・福祉教室」を市町老連管下 
組織からの開催申込みにより実施した。 
参加地域：６市町４０ヶ所（高松市１５、丸亀市３、観音寺市１、さぬき市２、三豊 

市１７、まんのう町２） 
 参加人数：延べ１０５５名  
 内  容：関節の痛みについて、認知症について、転倒防止について 
  

３．元気シニア増加促進事業 
高齢者の健康づくりと介護予防を推進するため、香川県との委託契約に基づき、「かがわ元気 

  シニアスタンプラリー」事業を実施した。 
 内 容：高齢者の閉じこもりを防止するとともに健康づくりと介護予防を推進し、老人 

クラブへの加入促進も目的としてスタンプラリーを実施した。 
期 間：令和 5年 5月１日～令和 5年 10月 31日 

 応 募：受付はがき数 1,518通（うち、有効抽選対象数 1,093 通） 
 当選者：200名 
賞 品：Ａ賞(オリーブ牛）10 名、Ｂ賞(さぬき讃フルーツ詰め合わせ）20 名、Ｃ賞(お

いで米)30 名、Ｄ賞(小豆島オリーブオイル）50 名、Ｅ賞(栗林庵県産品詰め合
わせ）90名 

 
４．郡市老人スポーツ大会・リーダー研修会助成事業 
①老人スポーツ大会                     ※助成なき老連も、スポーツ大会実施 

実施者 期日 会 場(内容) 参加人員 
高 松 市 老 連 11.10 高松市総合体育館（スポーツ大会） 910名 
丸 亀 市 老 連 10.17 丸亀市民体育館（スポーツ大会） 472名 

坂 出 市 老 連 
10.18 
10.25 
10.27 

番の州多目的広場(第 22回会長杯ペタンク大会) 
林田運動公園(第 2回会長杯ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会) 
坂出中央ボウル(第 5回会長杯ボウリング大会) 

212名 
52名 
31名 

善通寺市 老連 6.2.21 善通寺市民体育館(第 2回市老連カローリング大会) 135名 

観音寺市 老連 
10.15 
10.20 
10.26 

観音寺市立豊浜小学校体育館（世代ふれあいスポーツ大会） 
観音寺市立総合体育館(第 48回観音寺支部スポーツ大会) 
観音寺市大野原会館(第 20回三楽クラブ運動会) 

149名 
326名 
160名 

東かがわ市老連 
6.29 
10.12 
11.29 

白鳥中央公園グラウンド（ペタンク大会） 
白鳥中央公園グラウンド（グラウンドゴルフ大会） 
引田パークゴルフ場(パークゴルフ大会) 

55名 
70名 
59名 
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三 豊 市 老 連 

5.12 
6.15 
7.6 
8.29 
9.13 
9.22 
10.20 
10.25 
11.6 
11.9 
11.9 
11.17 
12.5 

 

詫間町水出グランド(ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会) 
詫間町体育センター(ダーツ体験会) 
ふれあい施設「しおがま」(ペタンク大会) 
高瀬緑ヶ丘総合運動公園（ｸﾞﾗｳﾝﾄ･ﾞｺﾞﾙﾌ大会） 
比地小学校運動場(ペタンク大会) 
詫間町水出グランド（ペタンク大会） 
三野町体育センター(運動会) 
ふれあい施設「しおがま」(スポーツ大会) 
比地小学校運動場(ﾀｰｹﾞｯﾄﾊﾞｰﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会) 
詫間町体育センター(輪投げ大会) 
豊中町農村環境改善ｾﾝﾀｰ体育館（スポーツ大会） 

農村環境改善センター(第 19回スポーツまつり) 

財田町総合運動公園ｱﾘｰﾅ（第 32回明正クラブ連
合会運動会） 

1,262名 

中部三郡 老連 

7.10 
10.19 
10.20 
11.22 

直島町民グランド(ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ大会) 
高松市東部運動公園(ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ大会) 
綾川町総合運動公園体育館 
三木町総合運動公園 

10名 
10名 
280名 
130名 

小 豆 郡 老 連 
10.6 
10.19 
10.31 

池田町民体育館（スポーツ大会） 
フレトピアホール（スポーツ大会） 
B＆Gグラウンド（スポーツ大会） 

516名 

9郡市老連 32会場 4,839名 
 
 
②老人クラブリーダー研修会               ※助成なき老連も、リーダー研修会実施 

実施者 期日 会 場 研 修 内 容 参加人員 

高 松 市 老 連 

5.12.15 
 

6.2.14 
 

ｺﾄﾃﾞﾝ瓦町ﾋﾞﾙ 8 階 

ｸﾘｴｲﾃｨﾌﾞﾙｰﾑ 

ｺﾄﾃﾞﾝ瓦町ﾋﾞﾙ 8 階

会議室 1・2 

籠づくり（クラフト紙） 
 
籠づくり（クラフト紙） 

30名 

さぬき市老連 6.2.27 津田公民館大ホール 遊友教室（講話、女性部交流等） 52名 

仲多度郡老連 6.1.19 
多度津町地域交流

センター2階ホール 

介護保険制度と後期高齢者
医療保険 

60名 

3郡市老連 4会場 142名 
  

５．地域リーダー研修会開催事業 
開催日：令和 6年 3月 7日（木） 

 会 場：香川県社会福祉総合センター 7階大会議室、第１・第２中会議室ほか     
参加者：参加者 165名 
内 容：◇基調報告 全老連「高齢者の健康づくり・生活支援セミナー」参加報告 

    県老連理事  岡上 峰康 
◇事例発表 
① 友愛訪問活動事例    宇多津町老連若草会会長     鈴池  幾馬 
② たまり場（ｻﾛﾝ）活動事例 高松市川添百壮会第二ｸﾗﾌﾞ会長   大塚  秀雄 
③ 地域伝承活動事例 「地域伝承活動 ～肥土山農村歌舞伎衣装の虫干しに 
ついて」                        土庄町老連 副会長  佐々木育夫 

◇運動実技 「いきいきクラブ体操を覚えよう」  
◇講  演 「笑って動いてつながって ずーっと元笑気フレイル予防」 

東かがわ市長寿介護課 保健師 栗原志保里 氏 
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◇グループ協議、全体会  ※進行役は副会長、幹事は女性委員 
テーマ「新たに何かを始めよう！」（これからの老人クラブの活性化をめざして！） 
 

６．若手高齢者組織化活動支援事業 
内 容：魅力発信として、ホームページ上で県老連、市町老連サイトの更新をした。 

 
７．ぼちぼちクラブ香川みんなの集い開催事業  
  開催日：令和 5年 11 月 16日(木)        
  会 場：レクザムホール 小ホール 

参加者：参加者 560 名 
内 容：第１部 第 39回香川県老人クラブ大会       

被表彰者 県知事感謝状 3名、県老連会長表彰(役員)10 名、(会員)26名、 
(優良クラブ)10団体、「プラス１作戦」達成クラブ表彰 106クラブ、四国 
4県老人クラブ連合会協議会会長表彰 3名、全老連活動賞 4団体 
第２部 かがわ生き生きシニア・フォトコンテスト作品発表 
文化芸能発表／歌とおどり（土庄町）、新舞踊（さぬき市）、新舞踊（高松市）、 
フラダンス（坂出市）の４団体による発表 

 
８．高齢者交通安全推進事業 
 ①高齢者交通事故防止教室実施促進事業 
   老人クラブの会合やふれあいサロン等で「高齢者交通事故防止教室」を開催するよ

う促し、県下 82箇所（2,018人）で教室を開催し、高齢者に対して直接交通安全教育
を行った。（香川県警より日程合わず６件断りあり）  
また、交通事故による高齢者死者数が多い市町において重点的に教室を開催し、該

当市町の受講者を増やすため市町別高齢者事故件数や特徴を資料にまとめて周知した。 
  
②高齢者安全運転サポート事業 

   高齢者の運転技術を直接指導するため、県内の自動車学校の指導員が高齢者のグル
ープ４～６名に対して、通り慣れた道路での運転指導と座学で高齢ドライバーの事故
を未然に防ぐ教育事業を実施した。10グループ（高松市 1、坂出市 2、さぬき市 3、 
東かがわ市 1、三豊市 2、綾川町 1）から合計 48人が参加した。 
 

③高齢者運転適性診断事業 
高齢者が安全運転を実践するために高松市の NASVAにおいて運転傾向、疲労蓄積度、

視覚機能などを機器を用いて診断する「高齢者運転適性診断事業」を実施し、132 名
（高松市 72、丸亀市 2、坂出市 2、観音寺市 23、さぬき市 1、東かがわ市 11、三豊市
19、綾川町 2）が参加した。そのうち 6 名が別途有料で専門カウンセラーによるカウ
ンセリングを受講し、安全運転に役立つきめ細かい助言を受けた。 

 
④高齢者の交通安全意識向上のための啓発 

本会機関紙「ぼちぼちかがわ 84号」（令和 5年 7月 15日 7万 5千部発行）にて 
令和 5 年度より新たに始まった「高齢者運転適性診断事業」について啓発を行った。
読者 29名の方から詳しく説明されていたので大変参考になりよかった等、感謝のハガ
キをいただいた。 

 
Ⅱ．公益目的事業２ （地域支援と啓発普及） 
１．地域支え合い事業 
①地域支え合い・リーダー研修会の実施（再掲） 
開催日：令和 6年 3 月 7日（木） 

 会 場：香川県社会福祉総合センター 7階大会議室、第１・２中会議室ほか     
参加者：参加者 165 名 
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内 容：◇基調報告 全老連セミナー参加報告     県老連理事  岡上 峰康 
◇事例発表 
①友愛訪問活動事例「みんなのハロウィン活動事例について」 
                   宇多津町老連若草会 会長 鈴池  幾馬 
②たまり場（サロン）活動事例 「楽しくなければ居場所じゃない」 

 高松市川添百壮会第二クラブ 会長  大塚  秀雄 
③地域伝承活動事例             土庄町老連副 会長   佐々木育夫 
◇運動実技 「いきいきクラブ体操を覚えよう」  
◇講  演 「笑って動いてつながって ずーっと元笑気フレイル予防」 

東かがわ市長寿介護課 保健師 栗原志保里 氏 
◇グループ協議、全大会 テーマ「新たに何かを始めよう！」 
 

②高齢者の友愛訪問活動とたまり場(サロン)活動の推進 
  友愛チーム員訪問活動 チーム数 ：５５４チーム   チーム員数：   ２,１１８人 

訪問対象者：５,６６１人   延訪問回数： ２０，０２２回 
  サロン(たまり場)活動 開催箇所 ：６２６箇所   開催回数：  ２１,４３６回 

延参加人数：１４２,１１４人 
 

③地域の安全安心、見守りパトロール活動の推進 
①通学路、自宅付近、主要地交差点等での立哨 ②安全マップづくり ③自転車パトロール、
見守り、散歩時の見回り  ④朝のあいさつ運動、声かけ  ⑤パトロール車に 2～3名乗車し、
コース巡回  ⑥安全パトロール隊の結成  ⑦出来るときに、出来る人が巡回 等 
(実施状況）県下７市、５町老連  実施 70地区・クラブ 活動実人員 3,398名 
 

④ タブレット・スマホ教室の開催  
パソコン、スマホ、タブレット端末等の機器類に馴染めない高齢者に対し、操作方 

法や基本的な設定、LINEなどを学ぶ出前講座をソフトバンク株式会社の協力を得て行
った。県下 11箇所（20回）へ派遣、延べ 235名の高齢者が学習に参加した。 
  

２．地域モデル推進事業 
① 高齢者消費者被害防止の普及啓発 

消費者被害を防止するため香川県警生活安全企画課の協力を得て、諸会議を通じて特
殊詐欺の手口や対策等を説明、講師派遣等周知した。 
 

② 老人週間における健康・友愛・奉仕全国三大運動並びに社会奉仕活動等の推進 
① 公園、バス停、歩道などの清掃 ②神社、寺、墓地の清掃 ③小学生登下校時の 

  立哨 ④赤い羽根共同募金活動 ⑤福祉運動会 ⑥資源ゴミの回収 ⑦敬老記念のお 
祝い、慰問 ⑧健康相談、介護予防体操教室 ⑨世代交流会 
(実施状況）県下７市、6町老連  実施クラブ 535クラブ 活動実人員 7,840名 
 

③ みずほ教育福祉財団助成事業「地域支え合い応援事業」【全老連助成事業】 
  実施老連： 丸亀市老人クラブ連合会（富熊老壮連合会） 
  内  容 ： 「映画鑑賞とおしゃべりの会」を地区内 8 地区にて月２～3 回実施し、

関係諸団体と連携して高齢者のコミュニティの場づくりを立ち上げた。 
 

３．社会参加促進対策事業 
① 地域高齢者声かけ運動「プラス１作戦」の推進と達成クラブの表彰 
 成果：◇達成クラブ 106クラブ（14市町老連）  
    ・10名以上増員達成 17クラブ、5名以上増員達成 60クラブ、 

純増 2名以上達成 28クラブ・連合会達成 1クラブ 
◇県全体の新規会員数 1,098人（338クラブ・15市町老連） 
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 ②新ロゴの活用 
 県老連の愛称として長く使用してきた「ぼちぼちクラブ香川」に加え、昨年新たに 
作成した新ロゴ「            」を活用した。  
 

 ③退職高齢者へのＰＲ 
  令和 6年 2月 14日(水)レクザムホール大ホールにおいて、公立教職員退職予定説明会 

参加者(約 150名)に県老連機関紙や加入促進チラシを配布した。 
 

４．啓発広報活動推進事業 
①機関紙「ぼちぼちかがわ」84号、85号の発行 【香川県共同募金会助成事業】  

7月 15日と翌年１月 15日の年 2回、タブロイド判 16頁（全ページカラー）の機関紙を、各々 
7万 5千部発行し、各地区老連を経由して全会員へ配布した。また、会員以外の一般の方に
も見ていただけるよう、コミュニティセンター等公共機関への設置や本会ホームページ内電子
ブックで公開した。さらに、他世代の方にも高齢者の活動や高齢者福祉に関心や理解をいた
だくため、県内の公立高校や大学、自動車者学校、自治会、企業（マックスバリュー㈱マルナ
カ、ゆめタウン、スポーツクラブ）にも配布した。  

  
②インターネットホームページ 
ホームページの内容を随時更新して、各傘下募集や行事報告等の情報を提供した。 
 

③オリジナルキャラクター「にこりん」の普及  
「にこりん」のミニぬいぐるみを 1,000円以上の寄付金を頂いた方に差し上げた。 
また、封筒や各種プログラム印刷物に「にこりん」を印刷し普及に努めた。 
 

④ウクライナ人道危機救援金の寄付活動 
ウクライナ人道危機救援金として日本赤十字社の活動を支援するため、個人 1名より３，０００
円が寄せられたので、令和 5年 7月 12日、日本赤十字社香川県支部に寄託した。 
 

Ⅲ．その他[共益]事業  
1.大会研修会等開催・派遣事業 
①四国 4県老人クラブ連合会協議会等 
 開催日 ： 令和 5年 7月 13日 
 会  場 ： 高知県ふくし交流プラザ 2階会議室 
 参加者 ： 各県老連会長、女性委員長、常務理事・事務局長、職員等計 1７名 
 内  容 ： （１）会長の互選、（２）協議会会長表彰について、（３）各県老人クラブ

連合会の活動状況について、（４）各県からの協議事項・個人会員制度を設
けている地域活動状況、・県や議会に対する陳情の状況、・現在県老連独自
で取り組んでいる会員増強運動について、来年度の開催県について 

 被表彰者：直嶌伸志（高松市）、好村昌明（東かがわ市）、鈴木正之（まんのう町） 
 
②中国・四国ブロックリーダー研修会(山口県老連主催) 
開催日：令和 5年 7 月 6日(木)～7日(金) 

  会 場：かめ福オンプレイス（山口市湯田温泉） 
参加者：香川県の参加者 11名(中四国ブロック 9県・指定都市 2 市から計 226名参加) 
内 容：基調報告「老人クラブの現状と課題」全老連業務部長 岡本まゆみ氏  

第 1部「健康寿命をのばす健康づくり・介護予防活動の推進について」 
第 2部「会員増強及び後継者(次期リーダー)の育成について」 
               事例発表：さぬき市老連会長 平野 通 
第 3部「地域支え合い活動の推進について」 
講演「－吉田松陰のめざしたもの－」講師：松陰神社名誉宮司 上田俊成氏  

 総括まとめ 山口県老人クラブ連合会 
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③第 52回全国老人クラブ大会 
開催日：令和 5年 11 月 8日(水)～9日(木) 
会 場：あきた芸術劇場ミルハス 大ホール（秋田県秋田市） 
参加者：香川県からの参加者 9名（計 約 1,351名） 
内 容：表彰式典、開催地活動発表、活動発表(パネルディスカッション) 

 被表彰者：阪上耕造（観音寺市）、萩池愛子（高松市）、しののめクラブ（三豊市・会 
長 藤川千恵子）、豊島春秋会（土庄町・会長 三宅忠治） 

 
④全国老人クラブ連合会主催セミナー等派遣参加 

名 称 期日  会 場 参加者名 
全老連第 1回政策委員会・幹事会合同会議 5.23 全日通中会議室 藤澤 浩佳 
全老連評議員会 6.19 全社協会議室 藤川 泰文 
都道府県･指定都市老連事務局長会議 7.26 全社協会議室 藤澤 浩佳 
都道府県・指定都市老連 活動推進員等職員セミナー 8.25 全社協会議室 中島 正人 
全老連第 4回政策委員会 10.20 全社協会議室 藤澤 浩佳 
全老連高齢者の健康づくり・生活支援セミナー 12.4～5 全社協会議室 岡上 峰康 

都道府県･指定都市老連代表者会議 
6.2.1 
 ～2 

全社協灘尾ホール 
藤川 泰文 
萩池 愛子 
藤澤 浩佳 

全老連第 5回政策委員会 12.25 全社協会議室 藤澤 浩佳 
全老連評議員会 6.3.12 全社協会議室 藤川 泰文 
 
２．委員会開催事業 
①会議の開催 
第 1回 
基金管理運用委員
会・調査研究委員会 

5.9.6 
県社会福祉総合センタ
ー／6 階和室研修室 

1.香川県老人クラブ活動基金の運用状況と方法、果実充当事業 
2．会員加入促進対策等の取り組みについて 
・地域高齢者声かけ運動 「プラス 1 作戦」表彰対象クラブの認定について 
・「プラス１作戦」表彰基準の変更について 

3．機関紙「ぼちぼちかがわ 85号」の編集内容について 
4．シニアスポーツ交流大会、フォトコンテスト等について 

委員 8 名 
 

第２回 
基金管理運用委員
会・調査研究委員会 

6.2.16 県社会福祉総合
センター／6階第 2研修室 

1.香川県老人クラブ活動基金の運用状況と方法、果実充当事業 
2．会員加入促進対策等の取り組みについて 
・地域高齢者声かけ運動「プラス 1作戦」表彰対象クラブへの副賞内容について 

3．機関紙「ぼちぼちかがわ」発行形態の見直しについて 
4．シニアスポーツ交流大会ついて 

委員 10 名 

第 1回 女性委員会 
5.5.9  
県社会福祉総合 
センター／6階 
和室研修室 

1.令和 4年度事業報告及び令和 5年度事業計画について 
  ・女性委員会オンライン交流会(高知県) 
2. 地域支え合い・友愛活動の推進について 
3. 大会・研修会等の開催について 
  ・中四国ブロック老人クラブリーダー研修会の開催について 
  ・みんなの集い(第 39回香川県老人クラブ大会)について 
  ・全老連セミナーへの派遣について 
  ・高齢者交通事故防止教室等の募集について 
4.報告 
  ・活動紹介動画の放映とホームページの活用について 
  ・「スタンプラリー」新チラシの活用について 
  ・令和 5 年度「シニア交流大会」の概略について 
  ・「安全・安心まちづくり NEWS 第 201 号」紹介 

委員 10 名 
 

第 2回 女性委員会 
5.12.8  
県社会福祉総合 

1.地域支え合い・友愛活動の推進について 
 ・令和 5年度 地域支え合い・リーダー研修会の内容について 
 ・地域支え合い・友愛活動等の推進について 

委員 8 名 
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センター／6階 
第 2研修室 

2.大会・研修会等の開催について 
 ・みんなの集い（第 39 回香川県老人クラブ大会)について（報告） 
 ・全老連セミナーへの派遣について 
3.高齢者交通事故防止教室等の募集について 
4.いきいきクラブ体操の普及について 

 
②交流会の開催 
 香川県＆高知県女性委員会オンライン交流会 
 日 時：令和５年１２月１日 10：30～12：00 
 場 所：高知会場（県立ふくし交流プラザ ５階研修室 D） 
     香川会場 県社会福祉総合センター６階 OA研修室 
 参加者：香川県老連女性員１０名 高知県老連女性委員６名 
 内 容：（1）各県老連女性委員会活動の報告、（2）女性委員会活動、取り組み事例発表 
     （高知県宿毛市 澤松日出子、高知市 濱田礼子、東かがわ市 伊藤礼子、善 

通寺市 杉原和子）（3）意見交換（情報交換） 
 
３．郡市町老連連絡活動事業 
①会議の開催 
令和 5年度 
市町老連事務局長 
並びに事務担当者 
会議 

5.7.3  
県社会福祉総合 
センター／7階 
第 1中会議室 

行政説明：「特殊詐欺被害の手口を学ぶ『デジタルコンテンツ』の活用につ 
いて」香川県警察本部生活安全部生活安全企画課 調査官 来田 寛氏 
議題 
1．令和 4年度事業実施報告並びに決算について 
2．令和 5年度事業計画並びに収支予算について 
3．香川県老連評議員及び委員の異動について 
4．地域高齢者声かけ運動「プラス１作戦」について 
5．シニアスポーツ交流大会（ﾍﾟﾀﾝｸ・グラウンドゴルフ）大会の開催について 
6.シニア文化交流大会（かがわ生き生きシニア・フォトコンテスト）の開催について 
7．健康づくり講師派遣事業について 
8. かがわ元気シニアスタンプラリーについて 
9．高齢者交通事故防止教室、高齢者安全運転サポート事業、高齢

者運転適性診断事業の実施について 
10.中四国ブロック老人クラブリーダー研修会(山口県)について 
11. 全国老人クラブ大会(秋田県)について 
12.みんなの集いの開催について 
13.郡市老人スポーツ大会・リーダー研修会助成事業について 他 
事例発表：「さぬき市老人クラブ連合会の取組について」  

さぬき市老人クラブ連合会 事務局 徳田 雅彦 氏 

出席者 26 名 

 
②指導書等の斡旋・普及等 
・令和 6年度版老人クラブ活動日誌       43冊  
・令和 6年度版老人クラブ会計簿        94冊 
・令和 5年版老人クラブ手帳          534冊  
・全国老人クラブ会員章拠金（60周年記念）   28口 

〃        （鶴会員章）    178口 
③老人クラブ傷害保険等の普及 
諸行事を通じて保険の特徴をＰＲして理解を求め、加入促進に努めた。 
 
 

Ⅳ．法人運営・管理 
１．法人運営・管理事業 
①評議員会・理事会及び監事会の開催 
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会議の名称／期日・会場 主な議題 備 考 

監事会   
  5.5.16 
県老連事務局内 

1.令和 4年度 事業報告（案）について 
2.令和 4年度 収支決算（案）について 

監事 1 名 

第 40回 定時理事会   
  5.5.23 
県社会福祉総合 
センター／6階 
和室研修室 

第 1 号議案 令和 4 年度事業実施報告（案）、決算(案)について 
第 2 号議案 令和 5 年度 第 23 回定時評議員会の開催について  
第 3 号議案 令和 5 年度全老連会長表彰等に係る被表彰者の推薦について 
 ・令和 5年度香川県老人クラブ連合会会費について 
 ・地域高齢者声かけ運動「プラス１（ワン）作戦」、単位クラブ助成について 
 ・シニアスポーツ交流大会（グラウンドゴルフ・ペタンク）の開催について 
 ・講師派遣事業の実施について 
 ・みんなの集いの開催について 
 ・高齢者交通事故防止教室、高齢者安全運転サポート事業、高齢者運
転適性診断事業の実施について 

 ・中四国ブロック老人クラブリーダー研修会(山口県)について 
 ・全国老人クラブ大会(秋田県)について 
 ・郡市老人スポーツ大会、リーダー研修会助成事業について 
・各委員会の委員の異動及び概況報告について 他 

理事 15名 
監事 2 名 

第 23回定時評議員会 
5.6.8 
県社会福祉総合 
センター／7階 
第 2中会議室 

第 1 号議案 令和 4 年度事業実施報告（案）、決算(案)について 
第 2 号議案 評議員の異動に伴う選任について 
・令和 5年度香川県老人クラブ連合会会費について 
・地域高齢者声かけ運動「プラス１（ワン）作戦」について 

 ・シニアスポーツ交流大会（グラウンドゴルフ・ペタンク）の開催について 
 ・シニア文化交流（かがわ生き生きシニアフォトコンテスト）の開催について 
 ・健康づくり講師派遣事業の実施について 
 ・元気シニアスタンプラリーの実施について 
 ・みんなの集いの開催について 
 ・高齢者交通事故防止教室、高齢者安全運転サポート事業、高齢者運
転適性診断事業の実施について 

 ・全国老人クラブ大会(秋田県)について 
 ・中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会(山口県)について 
 ・郡市老人スポーツ・リーダー研修会助成事業について 
 ・委員会の委員の異動及び概況報告について  他 
行政説明：「特殊詐欺被害の手口を学ぶ『デジタルコンテンツ』の活用につい 
て」 香川県警察本部生活安全部生活安全企画課 調査官  来田 寛氏 

会長 1 名 
評議員 

 17 名 
監事 2 名 

第 1回正副会長会 
5.8.30 
県社会福祉総合 
センター／3階 
ボランティア男女共同 
参画交流室 

1.全国的にみた香川県老連の現状と今後の展望について 
 （１）クラブ数、会員数の推移と現状(全国・香川県)、（２）県老連事業収 
支の推移、（３）収支バランスと見込み、（４）事業のすすめ方、（5）組織の在り方 

2.単位クラブ、市町老人クラブ連合会の実態調査について 
 （１）令和 5 年度厚生労働省行政レビューを経て、（2）市長老連及び単 
位クラブの組織状況、（3）補助金、（4）老人福祉法制定 60 周年 

3.県老連の各種事業について 他 

正副会長 
7 名 

第 2回正副会長会 
6.1.19 
県社会福祉総合センタ
ー／3 階ボランティア男
女共同参画交流室 

1.単位クラブ、市区町村老連の実態調査について(中間報告) 
2.香川県内の市町老連、単位老人クラブの状況 
3.香川県老人クラブ連合会の今後の運営について 
 ・現状、問題、対策  他 

正副会長 
7 名 

第 41回 定時理事会 
5.9.14  県社会福祉
総合センター6 階／和
室研修室 

第 1 号議案 令和 5年度香川県老人クラブ連合会会長表彰の被表彰者の認定について 
第 2 号議案 令和 5 年度香川県知事感謝状受賞候補者の推薦について 
第 3 号議案 第 24回評議員会の開催について 
・地域高齢者声かけ運動「プラス１作戦」表彰対象クラブの認定等について 

理事１5名 
監事 1 名 

 

-9-



 
 

・令和 5年度ぼちぼちクラブ香川「みんなの集い」の開催について 
・かがわ元気シニアスタンプラリー事業について 
・シニアスポーツ交流（ペタンク・グラウンドゴルフ）大会について 
・地域支え合い・リーダー研修会の開催の開催について 
・かがわ生き生きシニアフォトコンテストについて 
・正副会長会及び各委員会の概況報告について 
・主な職務執行状況について 
・高齢者交通安全推進事業について 

・表彰決定について 他 
第 42回 定時理事会   
  6.3.14 
県社会福祉総合 
センター／6階 
第 1研修室 

第 1 号議案 令和 6 年度事業計画（案）について 
第 2 号議案 令和 6 年度収支予算（案）について 
第 3 号議案 表彰基準第 3 号「全国老人クラブ大会及び四国老人クラブ

大会表彰候補者推薦基準」の一部変更について 
第 4 号議案 職員の給与等の特例に関する規程(案)について 
・「令和 6 年能登半島地震救援拠金」の取組への協力について 

  ・令和 6 年度役員、委員の改選について 
  ・高齢者向け体力測定普及事業(案)について 
  ・県警との連携事業「特殊詐欺被害防止教室と被害ゼロ宣言」(案)について 
  ・機関紙「ぼちぼちかがわ」の発行見直しの内容について 
  ・県老連会費について 
  ・令和 5 年度 都道府県・指定都市老人クラブ連合会代表者会議 

出席報告並びに全老連令和 6 年度事業計画(素案)について 
  ・正副会長会及び各委員会の概況報告について 
  ・主な職務執行状況について 
  ・令和 6 年度憲法記念日知事表彰候補者の推薦について  他 

理事 16名 
監事 2 名 

第 24回臨時評議員会 
6.3.28 
県社会福祉総合 
センター7階／ 
第 2中会議室 

第 1 号議案 令和 6 年度事業計画（案）について 
第 2 号議案 令和 6 年度収支予算（案）について 
第 3 号議案 表彰基準第 3 号「全国老人クラブ大会及び四国老人クラブ

大会表彰候補者推薦基準」の一部変更について 
第 4 号議案 職員の給与等の特例に関する規程(案)について 
  ・「令和 6 年能登半島地震救援拠金」の取組への協力について 
  ・令和 6 年度役員、委員の改選について 
  ・高齢者向け体力測定普及事業(案)について 
  ・県警との連携事業「特殊詐欺被害防止教室と被害ゼロ宣言」(案)について 
  ・機関紙「ぼちぼちかがわ」の発行見直しの内容について 
  ・県老連会費について 

・令和 5年度 都道府県・指定都市老人クラブ連合会代表者会議 
出席報告並びに全老連令和 6 年度事業計画(素案)について 

  ・正副会長会及び各委員会の概況報告について  他 

会長 1 名 
評議員 

16 名 
監事 2 名 

 
２．その他 
①協賛企業の募集 
各企業、団体等から本会事業に対する協賛(金)を得ることができ、各事業費を補った。 
・ホームページバナー広告  5企業   ・みんなの集い 8 企業・団体 
・シニアスポーツ交流大会  8企業 

  
②寄付及び募金活動 

   令和 5 年度中、ぼちぼち募金箱により 16,000 円、にこりん活動応援寄付金等により
308,000円の寄付金を受けた。 
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