
 
 

令和 4年度事業実施報告書 
 

                    公益財団法人 香川県老人クラブ連合会 
 

 公益財団法人香川県老人クラブ連合会（以下「県老連」という。）が令和 4年度事業とし
て実施し、または、郡・市・町老人クラブ連合会（以下「郡・市・町老連」という）を通
じて実施を図った主な事業は次のとおりである。 
 

Ⅰ．公益目的事業１（高齢者の健康と生きがい・社会参加の推進） 

１．シニア交流大会開催事業 

 新型コロナウイルス感染予防のため規模を縮小し、感染対策を講じた上で実施。 
①第 18回シニアスポーツ交流ペタンク大会（運営：香川県ペタンク・ブール連盟） 
実施日：令和 4年 9月 29日（木） 9時～12時 30分  

  会 場：坂出市番の州公園 多目的広場 
参加者：251名 
成 績：Aグループトーナメント優勝 善通寺筆岡(善通寺)、2 位 三野キング(三豊)、 

3位 善通寺竜川(善通寺）、丸亀城坤Ｂ（丸亀） 
B グループトーナメント優勝 三豊プラチナ倶楽部(三豊)、2 位 坂出地神Ｚ
(坂出)、3位 三野シルバー(三豊)、坂出久米西Ｂ（坂出） 
最高齢者賞 山地安壽(90歳/坂出)、森田千代子(90歳/坂出） 
 

②第 18回シニアスポーツ交流グラウンド・ゴルフ大会（運営：香川県グラウンド･ゴルフ協会） 
開催日：令和 4年 10月 20日(木) 9時～11時 30分 

  会 場：高松市立東部運動公園 
参加者：305名 
成 績：優勝 安部ヒサエ(三豊)、2位 佐藤忠三(さぬき)、3位 川島豊子(高松）、 

4位 田中文子(高松)、5位 和泉正紀(高松)、6位 北地侶章(高松)、 
7位 遠藤春枝(高松)、8位 大塚登紀子(善通寺)、9位 川田千代香(高松)、 
10位 小西静夫（高松)  
最高齢者賞 丸柱和久(97歳/小豆島)、木村百々栄(90歳/高松） 

 
③第 18回シニアスポーツ交流健康ボウリング大会（運営:香川県ボウリング場協会） 
開催日：令和 4年 12月 2日(金) 10時～14時 
会 場：坂出中央ボウル 
参加者：55名（午前の部 26名、午後の部 29名） 
成 績：総合 1位 池上修(善通寺)、2位 大西義一(坂出)、3位 寒川正造（善通寺） 

     女性の部 1位 乃込雅子(坂出)、2位 井上順子(多度津)、3位 中西寿惠美(坂出) 
最高齢者賞 前川宗幸(90歳/宇多津)、横山成子（85歳/坂出） 

 

２．高齢者の健康運動推進事業 

  ①講師派遣事業 
健康運動、レクリエーション、スポーツ競技各分野の講師を派遣し出前講座を行った。 
派遣箇所：合計１４箇所（高松市６、丸亀市２、坂出市１、三豊市３、まんのう町１、

多度津町１） 
派遣講師：①転ばぬ先の杖（阿部純也氏）、②みんなで楽しく体力測定（阿部純也氏）、 

③レクリエーション体操（岩田理香氏）、④ペタンク競技（ペタンクブール
連盟役員等）、⑤グラウンドゴルフ競技（グラウンドゴルフ協会役員等）、
⑥健康ボウリング（結城竜弥氏） 

参加者数：総数３０１人 
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②高齢者の体力測定の啓発普及 
 「高齢者の体力測定用具」（いきいきパック）の無料貸出し及び指導 
 １か所（講師派遣事業） 
 

③健康・福祉教室実施状況（理学療法士会との協力事業） 

（社）香川県理学療法士会・公益事業推進部が推進する「健康・福祉教室」を市町老連の開 
催申込みにより実施した。新型コロナウイルス感染拡大のため一部が中止した。 
参加地域：６市町２０ヶ所（中止４か所） 

（高松２、丸亀２、観音寺２、三豊１２、まんのう１，多度津１） 
 参加人数：延べ６０３名  
 内  容：関節の痛みについて、認知症について、転倒防止について 
  

３．元気シニア増加促進事業 

高齢者の健康づくりと介護予防を推進するため、香川県との委託契約に基づき、「かがわ元気 
  シニアスタンプラリー」事業を実施した。 
 内 容：香川県内の 60歳以上の高齢者を対象に、毎日セルフチェック（運動・食事・会 

話）を行い、4週間取組みができたら応募する。これにより高齢者に健康長寿 
を目指していただく。 

期 間：令和 4年 6月１日～令和 4年 12月 31日 
 応 募：受付はがき数 3,489通（うち、有効抽選対象数 3,329通） 
 当選者：350名 
賞 品：Ａ賞(オリーブ牛）50 名、Ｂ賞(さぬき讃フルーツ詰め合わせ）50 名、Ｃ賞(お

いでまい)50名、Ｄ賞(オリーブオイル）50名、Ｅ賞(栗林庵県産品詰め合わせ）
150名 

 

４．郡市老人スポーツ大会・リーダー研修会助成事業 

①老人スポーツ大会                     ※助成なき老連も、スポーツ大会実施 

実施者 期日 会 場(内容) 参加人員 

坂 出 市 老 連 11.25 番の州多目的広場(親睦ペタンク大会) 186名 

善通寺市老連 11.25 
善通寺マックスボウル(市老連 市長杯ボウリ
ング大会) 

117名 

観音寺市老連 
10.21 

 
12.22 

観音寺市立総合体育館(第 47 回観音寺支部ス
ポーツ大会) 
観音寺市大野原会館(第 19回三楽クラブ運動会) 

 
 

438名 

東 か が わ 市 
老 連 

6.9 
6.23 
10.13 

すぱーく大内（ゲートボール大会） 
白鳥中央グラウンド（ペタンク大会） 
白鳥中央グラウンド(グラウンドゴルフ大会) 

 
158名 

三豊市老連 

 
5.16 
6.10 
7.6 
9.7 
9.14 
9.27 
9.30 
10.5 

 

 
詫間町水出グランド(ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会) 
詫間町体育センター(ダーツ体験会) 
ふれあい施設「しおがま」(ペタンク大会) 
山本町ふれあい公園（長寿会ペタンク大会） 
高瀬緑ヶ丘総合運動公園（ｸﾞﾗｳﾝﾄ･ﾞｺﾞﾙﾌ大会） 
比地小学校運動場(ペタンク大会) 
詫間町水出グランド（ペタンク大会） 
山本町河川敷運動公園（ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ大会） 
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三 豊 市 老 連 

10.14 
10.26 

 
11.10 
11.11 
11.11 
12.6 

 

詫間町体育センター（体力測定） 
仁尾町福祉ふれあい施設「しおがま」 
(仁尾町老人スポーツ大会) 
市民交流センター（高齢者スポーツ大会） 
詫間町体育センター（輪投げ大会） 
比地小学校運動場（ﾀｰｹﾞｯﾄﾊﾞｰﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会） 
財田町総合運動公園アリーナ 
（明正クラブ連合会運動会） 

 
 
 

845名 

小 豆 郡 老 連 
9.8 

10.28 
B＆Gグラウンド(ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ大会) 
フレトピアホール（ウォーキング大会） 

 
169名 

6郡市老連 23会場 1,913名 

 
 
②老人クラブリーダー研修会               ※助成なき老連も、リーダー研修会実施 

実施者 期日 会 場 研 修 内 容 参加人員 

高 松 市 老 連 

5.2.6 
 

5.2.10 
 

ｺﾄﾃﾞﾝ瓦町ﾋﾞﾙ 8 階 

会議室 1・2 

サンポート高松 

e-とぴあ・かがわ 

小物づくり（汗取り帽子） 
 
スマホ教室 

33名 

丸 亀 市 老 連 5.2.13 
マルタス多目的ホ

ール 
薬と食品の飲み合わせ他薬
剤師について 

150名 

さぬき市老連 5.2.24 
寒川農村環境改善

センター2階 

遊友教室（人生 100年時代
を楽しく過ごす） 

50名 

仲多度郡老連 5.1.20 
多度津町地域交流

センター 

健康福祉教室（認知症、関節
の痛み、転倒防止について） 

50名 

4市老連 5会場 283名 

  

５．地域リーダー研修会開催事業 

開催日：令和 5年 3月 6日（月） 
 会 場：香川県社会福祉総合センター 大会議室、第１・第２中会議室 
     （試験的にＺＯＯＭ研修） 
参加者：会場参加者 ９９名、ＺＯＯＭ参加者５１名（４市２町）計 １５０名 
内 容：◇基調報告 全老連「高齢者の健康づくり・生活支援セミナー」報告 

   県老連副会長   松本 健 
◇事例発表 
・健康づくり活動事例（高齢者交流運動会）東かがわ市老連 
                        女性部長 伊藤 礼子 

 ・友愛訪問・支え合い活動の展開事例   善通寺市老連女性委員会 
・たまり場(サロン)活動事例（にこにこカフェ） さぬき市津田地区老連 

◇運動実技 「いきいきクラブ体操を覚えよう」  
◇説  明 「双方向コミュニケーション（ＺＯＯＭ）研修のご案内」 

  協力：ソフトバンク株式会社 参与 乃村 美奈氏 
◇グループ協議（３分科会） ※進行役は副会長、幹事は女性委員 
①第１分科会 テーマ「健康づくり活動・介護予防活動の推進について」   
②第２分科会 テーマ「地域支え合い・友愛活動について」    
③第３分科会 テーマ「加入促進や解散・休会防止の対策について」 
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６．若手高齢者組織化活動支援事業 

内 容：魅力発信として、ホームページ上で県老連並びに市町老連サイトの更新をした。 
 

７．老人クラブ大会の開催事業  

 ①令和４年度 ぼちぼちクラブ香川「みんなの集い」 

  開催日：令和４年１１月１８日(金)        

  会 場：レクザムホール 小ホール 
参加者：参加者 ３７９名 
内 容：第１部 第３８回香川県老人クラブ大会       

被表彰者 県知事感謝状５名、県老連会長表彰(役員)２１名、(会員)１６名、 
(優良クラブ)１３団体、感謝状（事務局職員）１名「プラス１作戦」達成ク 
ラブ表彰８２クラブ、全老連活動賞３団体 
第２部 事例発表／「会員減・増の考察と対策及び連合会活動について」 

高松市古高松地区老人クラブ連合会 会長 川西俊男 
文化芸能発表／銭形おどり（観音寺市）、鍬おどり（三豊市）、古流居合（丸 
亀市）、マジック（多度津町老人クラブ連合会）の４団体による発表 

 
８．高齢者交通安全推進事業 
 ①高齢者交通事故防止教室実施促進事業 
   老人クラブの会合やふれあいサロン等で「高齢者交通事故防止教室」を開催するよ

う促し、県下８１箇所（1，976人）で教室を開催し、高齢者に対して直接、交通安全
教育を行った。コロナ禍により６件中止した。また、香川県より、交通事故による高
齢者死者数が多い市町において重点的に教室を開催し、該当市町の受講者を増やすよ
う依頼があったため、市町別高齢者事故件数や特徴を資料にまとめて周知した。 

  
②高齢者安全運転サポート事業 

   高齢者の運転技術を直接指導するため、県内の自動車学校の指導員が高齢者のグル
ープ４～６名に対して、通り慣れた道路での運転指導と座学で高齢ドライバーの事故
を未然に防ぐ教育事業を実施した。２９グループ（高松市６、丸亀市５、坂出市５、
善通寺市１、さぬき市４、東かがわ市１、三豊市２、小豆島町１、綾川町２、まんの
う町１、多度津町１）から合計１５５人が参加した。 

 
③高齢者の交通安全意識向上のための啓発 
   本会機関紙「ぼちぼちかがわ８２号」（令和４年７月１５日７万５千部発行）にて、
高齢者の運転免許更新制度の変更について特集した。令和４年５月１３日より改正道
路交通法の施行により、高齢運転者の免許証更新時の運転技能検査が義務化されるこ
とやサポートカー限定免許制度が設けられることなどをわかりやすいよう図式化して
掲載した。３５名の読者の方から大変参考になったと感謝のハガキをいただいた。 

 

Ⅱ．公益目的事業２ （地域支援と啓発普及） 

１．地域支え合い事業 

①地域支え合い・リーダー研修会の実施（再掲） 
県下老人クラブのリーダーを育成するため、地域における健康づくりと支え合い活動 

や友愛活動の推進を一体的に推進しようと「令和 4年度地域支え合い・リーダー研修会」 
を実施した。地域支え合いの新たなツールとしてオンラインによるＺＯＯＭ研修を試験 
的に取り入れて実施した。 
開催日：令和 5年 3月 6日（月） 

 会 場：香川県社会福祉総合センター 大会議室（４市２町老連ＺＯＯＭ参加） 
参加者：会場参加者 ９９名、ＺＯＯＭ参加者 ５１名  計 １５０名 
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内 容：◇基調報告 全老連セミナー報告 県老連副会長    
◇事例発表・健康づくり活動事例（高齢者交流運動会）  東かがわ市老連  

・友愛訪問・支え合い活動の展開事例 善通寺市老連 杉原和子                   
・たまり場(サロン)活動事例（にこにこカフェ） 

さぬき市津田地区老連女性部長 山田礼子      
◇運動実技 「いきいきクラブ体操を覚えよう」  
◇説  明 「ＺＯＯＭ研修のご案内」協力：ソフトバンク株式会社 
◇グループ協議（３分科会） 

第１分科会 テーマ「健康づくり活動・介護予防活動の推進について」   
第２分科会 テーマ「地域支え合い・友愛活動について」    
第３分科会 テーマ「加入促進や解散・休会防止の対策について」 
 

②高齢者の友愛訪問活動とたまり場(サロン)活動の推進(コロナ禍活動が減少した） 
  友愛チーム員訪問活動 チーム数 ：５３９チーム   チーム員数：  １,９３９人 

訪問対象者：３,９７９人  延訪問回数： １９,７１６回 
  サロン(たまり場)活動 開催箇所 ：６１４箇所  開催回数 ： １３,２５３回 

延参加人数：１５５,５４９人 
 

③地域の安全安心、見守りパトロール活動の推進 
①通学路、自宅付近、主要地交差点等での立哨 ②安全マップづくり ③自転車パトロール、
見守り、散歩時の見回り  ④朝のあいさつ運動、声かけ  ⑤パトロール車に 2～3 名乗車し、
コース巡回  ⑥安全パトロール隊の結成  ⑦出来るときに、出来る人が巡回 等 
(実施状況） 県下 ７市、４町老連  活動実人員 ３，４２４名 
 

④ タブレット・スマホ教室の開催  
パソコン、スマホ、タブレット端末等の機器類に馴染めない高齢者に対し、操作方 

法や基本的な設定などを学ぶ出前講座をソフトバンク株式会社の協力を得て行った。
県下 12 箇所（30 回）へ派遣、延べ 371 名の高齢者が学習に参加した。 
 

２．地域モデル推進事業 
① 高齢者消費者被害防止の普及啓発（出前講座） 

消費者被害を防止するための法律講座を法テラス香川（日本司法支援センター香川 
地方事務所）の協力を得て、希望する地域へ出向き指導した。 
 

② 老人週間における健康・友愛・奉仕全国三大運動並びに社会奉仕活動等の推進 
① 公園、バス停、歩道などの清掃 ②神社、寺、墓地の清掃 ③小学生登下校時の 

  立哨 ④赤い羽根共同募金活動 ⑤福祉運動会 ⑥資源ゴミの回収 ⑦敬老記念のお 
祝い、慰問 ⑧健康相談、介護予防体操教室 ⑨世代交流会 

(実施状況） 県下 ５９１クラブ  活動人員 ８，９５１名 
 
３．社会参加促進対策事業 
① 地域高齢者声かけ運動「プラス１作戦」の推進と達成クラブの表彰 
 成果：◇達成クラブ ８２クラブ（１４市町老連）  
    ・純増 2 名以上達成 66 クラブ・連合会達成 2 クラブ・4 年連続純増 2 名達成ク 

ラブ 3 クラブ・5 名以上増員達成クラブ 11 クラブ 
◇県全体の新規会員数 ７３１人（２７５クラブ） 
 

 ②クラブ入会申込用リーフレットの作成と新ロゴの作成 
  会員が減少する中、定年退職された若い方々に第２の人生として老人クラブで活躍 
 していただくために、入会案内チラシをリニューアルした。全老連発行の活動事例資 

料と一緒に保存版として全単位クラブへ 1 セットを配布した。また、入会案内チラシ 
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の刷新にあわせ、平成１９年に県老連の愛称として決定した「ぼちぼちクラブ香川」 
に加え、新ロゴ「              」を作成した。  
 

 ③老人クラブの名称・愛称等について調査研究とクラブ活動紹介動画の作成 
  ・減少を続ける老人クラブ会員また組織等に関する課題に対処するため、本会役員・ 

評議員・市町老連事務局・行政担当者、合計８０名にアンケート調査を行った。 
    〇「老人クラブ」の名称が新しい会員の入会を妨げていると思うか。 

そう思う⇒３４名、そうは思わない⇒３６名 ほか計６項目 
・老人クラブの基本方針である「健康・友愛・奉仕」をテーマに活動内容をドラマ化
した動画を作成し、ホームページに掲載した。出演は、本会役員と女性委員、県老
連職員がオリジナルキャラクター「にこりん」の着ぐるみを製作、着用し、シナリ
オ作成から出演、撮影と編集を行った。 

 
④退職高齢者へのＰＲ 新型コロナウイルス感染拡大のため中止。 

 

４．啓発広報活動推進事業 

①機関紙「ぼちぼちかがわ」82号、83号の発行 【香川県共同募金会助成事業】  
7月 15日と翌年１月 15日の年 2回、タブロイド判 16頁（全ページカラー）の機関紙を、各々 

7万5千部発行し、各地区老連を経由して全会員へ配布した。会員以外の一般の方にも見てい 
ただけるようできるよう、コミュニティセンター等公共機関への設置や本会ホームページ内電子 
ブックで公開した。更に、多世代の方にも高齢者の活動や高齢者福祉に関心や理解をいただ 
くため、県内の公立高校や大学、自動車者学校、自治会、企業（マックスバリュー㈱マルナカ、 
ゆめタウン、スポーツクラブ）にも配布した。  
 100歳以上の元気なご在宅の方を取材する記事「人間模様」については、株式会社瀬戸内海 
放送が運営するインターネットニュース「ほ・とせな NEWS」に掲載し広く配信した。 

  
 
②インターネットホームページ 
ホームページの内容を随時更新して、各傘下募集や行事報告等の情報を提供した。 
 

③オリジナルキャラクター「にこりん」の普及  
「にこりん」のミニぬいぐるみを 1,000円以上の寄付金を頂いた方に差し上げた。 
また、封筒や各種プログラム印刷物に「にこりん」を印刷し普及に努めたり、「にこりん」の着ぐ 
るみを製作し、着用した動画をホームページに掲載した。 
 

④ウクライナ人道危機救援金の寄付活動 
ウクライナ各地で激化している戦闘による人道危機対応やウクライナからの避難民を受け入

れる国々において赤十字社が実施する活動を支援するため、一口２，０００円で寄付金を募集
した。希望者には、本会発行の冊子『我ら なお争わず～後世に伝えたい戦争の忌わしさ～』を
進呈した。寄付金は、個人５６名、市町地区老連・単位クラブ３１団体より、総額４５６，０００円が
寄せられ、冊子送料 9,746 円を差し引いた４４６，２５４円を、令和４年６月１５日、日本赤十字社
香川県支部ボランティア室にて、会長藤川泰文が寄託した。 
 

Ⅲ．その他[共益]事業  

1.大会研修会等開催・派遣事業 
①四国 4県老人クラブ連合会会長等会議 
 開催日 ： 令和 5年 1月 30日 
 会  場 ： 高知県ふくし交流プラザ 2階会議室 
 参加者 ： 各県老連会長、女性委員長、常務理事・事務局長、職員等計 14名 
 内 容 ： 四国老人クラブ大会は、経費の面から開催を休止することとなった。次年度 
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以降、課題解決に向けて 4県老連で検討を行っていくために新たな協議の場
として「四国 4県老人クラブ連合会協議会」として、毎年持ち回りで 7月頃
に開催する。功労者に対する表彰は実施するが伝達は各県で行う。 
 

②中国・四国ブロックリーダー研修会(岡山県老連主催) 
新型コロナウイルス感染拡大拡大のため研修会は中止になったが、研修に準じる資料 

として全老連が「令和 4年度老人クラブリーダーブロック研修会事例集」を作成し、全 
老連発行「老人クラブリーダー必携」とあわせて各市町老連へ送付してリーダー育成に 
活用していただいた。 
 
③第 62回 四国老人クラブ大会（高知県老連主催） 
新型コロナウイルス感染拡大のため中止。 

 
④全国老人クラブ連合会主催セミナー等派遣参加 

名 称 期日  会 場 参加者名 

全老連第 1回評議員会 6.16 書面決議 

都道府県･指定都市老連 事務局長会議 7.26 Webオンライン参加 藤澤 浩佳 

都道府県・指定都市老連 活動推進員等
職員セミナー 

8.8 Webオンライン参加 
吉原 奈生 
元木 由佳 

全老連高齢者の健康づくり・生活支援セミナー 12.2 灘尾ホール 欠席 

都道府県･指定都市老連代表者会議 5.2.2 全社協 灘尾ホール 
藤川 泰文 
藤澤 浩佳 

政策委員会・幹事会合同会議 5.2.2 全社協第３会議室 藤澤 浩佳 

全老連第 3回評議員会 5.3.14 全社協会議室 藤川 泰文 

 

２．委員会開催事業 

第 1回 
基金管理運用委員
会・調査研究委員会 

4.9.6 
県社会福祉総合 
センター／6階 
和室研修室 

1．正副委員長の互選について 
2.香川県老人クラブ活動基金の運用状況と方法、果実充当事業 
3．会員加入促進対策等の取り組みについて 
・地域高齢者声かけ運動 「プラス 1 作戦」表彰対象クラブの認
定について 
・会員加入促進に関するアンケートについて 
・会員加入促進用リーフレット作成とホームページへの動画掲
載について 

4．ぼちぼちかがわ 83号の編集内容について 
5．シニアスポーツ交流大会、シニア文化交流大会について 

委員 7 名 
代理出席 1 名 

第 2回 
基金管理運用委員
会・調査研究委員会 

5.2.17 
県社会福祉総合 
センター／6階 
和室研修室 
 
 
 
 
 

１.香川県老人クラブ活動基金の運用方法、次年度果実充当事業 
2．会員加入促進対策等の取り組みについて 
・地域高齢者声かけ運動 「プラス 1作戦」表彰基準の変更等に
ついて 
・老人クラブ入会案内チラシの活用について 
・新ロゴの活用について 
・老人クラブ活動紹介動画の撮影とホームページ掲載について 

３.機関紙「ぼちぼちかがわ 84号」の編集内容について 
４.その他 
・シニアスポーツ交流大会について 

  ・生き生きシニアフォトコンテストについて 

委員 10 名 
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第 1回 女性委員会 
4.5.6  
県社会福祉総合 
センター／6階 
第 2研修室 

1．正副委員長の互選について 
2.令和 3年度 女性委員会事業報告及び令和 4 年度女性委員会 
事業計画 

3.その他 
  ・いきいきクラブ体操の普及について 

 
委員 9名 

代理出席 1 名 
 

第 2回 女性委員会 
4.12.8  
県社会福祉総合 
センター／6階 
第 2研修室 

1.地域支え合い・友愛活動の推進について 
 ・令和 4年度 地域支え合い・リーダー研修会の内容について 
 ・地域支え合い・友愛活動等の推進について 
 ・寄付活動について（クラウドファンディング） 
2.大会・研修会等の開催について 
  ・みんなの集い(第 38 回香川県老人クラブ大会)について（報告） 
 ・全老連セミナーへの派遣について 
 ・高齢者交通事故防止教室等の募集について 
3.いきいきクラブ体操の普及について 

委員 9名 

 

３．郡市町老連連絡活動事業 

①会議の開催 

令和 4年度 
市町老連事務局長 
並びに事務担当者会
議 

4.7.1  
県社会福祉総合 
センター／7階 
第 1中会議室 

行政説明：「高齢者の生きがいづくりに係る香川県の施策と老人クラブへ
の期待について」県長寿社会対策課課長補佐 中藤雅英氏 

議題 
1．令和 3年度事業実施報告並びに決算について 
2．令和 4年度事業計画並びに収支予算について 
3．香川県老連役員(理事・監事)の改選及び評議員の異動に伴う
選任並びに委員の改選について 

4．地域高齢者声かけ運動「プラス１作戦」について 
5．シニアスポーツ交流大会（ペタンク・グラウンドゴルフ・ボウリン
グ）大会の開催について 

6．健康づくり講師派遣事業について 
7. かがわ元気シニアスタンプラリーについて 
8．高齢者交通事故防止教室実施促進事業について 

9.全老連創立６０周年記念全国老人クラブ大会について 

10. 四国老人クラブ大会について 

11.みんなの集いの開催について 

12.友愛活動支援寄付活動の展開について 

13.その他 

事例発表：「ねんりんクラブ丸亀の組織と老人クラブ活動のすすめ方」 

丸亀市社会福祉協議会 地域福祉課 主任 笹 克義氏 

出席者 25 名 

 
②指導書等の斡旋・普及等 
・令和 5年度版老人クラブ活動日誌       47冊  
・令和 5年度版老人クラブ会計簿       112冊 
・令和 5年版老人クラブ手帳          559冊  
・全国老人クラブ会員章拠金（60周年記念）   71口 

〃        （通常会員章）   6口 
・シニア世代のみんなの歌集                33冊 

 
③老人クラブ傷害保険等の普及 
諸行事を通じて保険の特徴をＰＲして理解を求め、加入促進に努めた。 
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Ⅳ．法人運営・管理 

１．法人運営・管理事業 

①評議員会・理事会及び監事会の開催 

会議の名称／期日・会場 主な議題 備 考 

監事会   
  4.5.17 
県老連事務局内 

1.令和 3年度 事業報告（案）について 
2.令和 3年度 収支決算（案）について 

監事 1名 
会長 1名 

第 36回 定時理事会   
  4.5.23 
県社会福祉総合 
センター／7階 
第 2研修室 

第 1 号議案 令和 3 年度事業実施報告（案）、決算(案)について 
第 2 号議案 第 21回定時評議員会の開催について  
第 3号議案 令和 4年度全老連会長表彰等に係る被表彰者の推薦について 
第 4 号議案 香川県老人クラブ連合会役員、評議員選任内規の一部 

改正について 
 ・令和 4年度香川県老人クラブ連合会会費について 
 ・地域高齢者声かけ運動「プラス１（ワン）作戦」について 
 ・シニアスポーツ交流（グラウンドゴルフ・ペタンク・ボウリング）大会の
開催について 

 ・講師派遣事業の実施について 
 ・高齢者交通事故防止教室、高齢者安全運転サポート事業の実施 
について 

 ・元気シニアスタンプラリーの実施について 
・各委員会の委員の異動及び概況報告について 

 ・その他 

理事 15 名 
監事 1名 

第 21回定時評議員会 
4.6.15 
県社会福祉総合 
センター／7階 
第 1研修室 

第 1 号議案 令和 3 年度事業実施報告（案）、決算(案)について 
第 2 号議案 香川県老人クラブ連合会役員、評議員選任内規の一部改正並

びに役員(理事・監事)の任期満了に伴う選任について 

第 3 号議案 評議員の異動に伴う選任について 

・令和 4年度香川県老人クラブ連合会会費について 

・地域高齢者声かけ運動「プラス１（ワン）作戦」について 

 ・シニアスポーツ交流大会（グラウンドゴルフ・ペタンク・ボウリング） 

の開催について 
 ・講師派遣事業の実施について 
 ・元気シニアスタンプラリーの実施について 
 ・みんなの集いの開催について 
 ・高齢者交通事故防止教室、高齢者安全運転サポート事業の実施 
について 

 ・全老連創立 60 周年記念全国老人クラブ大会について 
 ・中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会について 
 ・四国老人クラブ大会について 
 ・友愛活動支援寄付活動の展開について 
 ・その他 

会長 1 名 
評議員 26名 
監事 2名 

第 37回 臨時理事会   
  4.6.15  
県社会福祉総合 
センター／7階  
第 1研修室 
 

第 1 号議案 会長、副会長及び常務理事の選定について 
 ・その他 

理事 14 名 
監事 1 名 
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第 38回 定時理事会 
4.9.16 
県社会福祉総合 
センター6階／ 
和室研修室 

第 1 号議案 令和 4 年度香川県老人クラブ連合会会長表彰の被表彰
者の認定について 

第 2 号議案 令和 4 年度香川県知事感謝状受賞候補者の推薦について 

第 3 号議案 第 22回評議員会の開催について 

・地域高齢者声かけ運動「プラス１作戦」表彰対象クラブの認定並び 

に新しい会員を迎えるための方策(ｱﾝｹｰﾄ調査結果)等について 

・令和４年度ぼちぼちクラブ香川「みんなの集い」の開催について 

・かがわ元気シニアスタンプラリー事業と声かけ運動の推進について 

・友愛活動支援寄付（クラウドファンディング）活動について 

・地域支え合い・リーダー研修会の開催について 

・いきいきシニアフォトコンテスト（文化交流事業） 

・その他 

理事１6 名 
監事 2名 

第 39回 定時理事会   
  5.3.14 
県社会福祉総合 
センター／7階 
第 1研修室 

第 1 号議案 令和 5 年度事業計画（案）について 
第 2 号議案 令和 5 年度収支予算（案）について 

第 3 号議案 公益財団法人香川県老人クラブ連合会の公益目的事業

の変更認定申請書の提出について 

第 4 号議案 公益財団法人香川県老人クラブ連合会給与等の特例に

関する規程(案)について 

第 5 号議案 公益財団法人香川県老人クラブ連合会会計年度任用職

員就業規程の一部改正について 

  ・全老連令和 5年度事業計画(素案)について 

  ・令和 5 年度憲法記念日知事表彰候補者の推薦について 

  ・各委員会の概況報告について 

  ・主な職務執行状況について 

  ・令和 5 年度以降の事務局体制について 

  ・その他 

理事 16 名 
監事 2名 

第 22回臨時評議員会 
5.3.29 
県社会福祉総合 
センター7階／ 
第 2中会議室 

第 1 号議案 令和 5 年度事業計画（案）について 
第 2 号議案 令和 5 年度収支予算（案）について 

第 3 号議案 公益財団法人香川県老人クラブ連合会の公益目的事業

の変更認定申請書の提出について 

第 4 号議案 公益財団法人香川県老人クラブ連合会給与等の特例に 

関する規程(案)について 

第 5 号議案 公益財団法人香川県老人クラブ連合会会計年度任用職 

員就業規程の一部改正について 

・全老連令和 5年度事業計画(素案)について 

  ・各委員会の概況報告について 

  ・令和 5 年度以降の事務局体制について 

・その他 

会長 1 名 
評議員 18名 
監事 1名 

 
２．その他 
①協賛企業の募集 
各企業、団体等から本会事業に対する協賛(金)を得ることができ、各事業費を補った。 
・ホームページバナー広告  4企業･団体 

  
②寄付及び募金活動 

   令和 4年度中、1,500円の寄付金を受けた。 
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